BUONA LA NOTTE
DOLCE IL RISVEGLIO
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COSA FARE. COSA NON FARE.

COSA FARE

B Quando i si alza al mattino, rimuovere le coperte per lasciare
il letto aperto. Il corpo umano di notte emana un terzo di litro di
umidita ed il letto deve asciugarsi e prendere aria per almeno venti
minuti prima di essere rifatto.

| £ opportuno I'uso di fodere coprimaterasso per evitare la forma-
zione di macchie; tengono il materasso pulito e possono essere tol-
te per pulirlo quando necessario.

W Per i bambini piccoli e le persone con problemi di incontinenza &
utile impiegare un telo protettivo di gomma.

m Quando il materasso € nuovo o quando é rimasto inutilizzato per
un po di tempo, € buona norma lasciarlo scoperto all’aria per qual-
che ora.

B Utilizzare il materasso esclusivamente su basi arieggiate che
consentano |'evaporazione dell'umidita corporea.

B Per i modelli sfoderabili si raccomanda il lavaggio del rivestimento
esclusivamente secondo le modalita indicate.

B Appena rimosso dalla confezione, il materasso potrebbe avere un
odore caratteristico: non € nocivo e se presente si dissolve in un
breve lasso di tempo. E buona norma lasciarlo scoperto all'aria per
qualche ora; I'operazione & consigliata anche quando rimane inuti-
lizzato per un po’ di tempo.

m Per rimuovere la polvere occorre spazzolare delicatamente o utiliz-
zare aspiratori a bassa potenza. Simmons consiglia |'utilizzo dell’ori-
ginale batti-aspira Aspirac™ by AcarZero™ il mangia acari, ideale per
mantenere igienico il materasso (www.aspirac.it).

m Se si soffre di allergia da acari della polvere Simmons consiglia I'u-
tilizzo di AcarZero™ BED, I'innovativo dispositivo acaricida a batteria
specifico per i materassi anallergici: combatte efficacemente la pre-
senza degli acari della polvere sui materassi senza |'uso di sostanze
chimiche potenzialmente dannose o biocidi. Grazie all'aeratore con
innesto EasyLink™ brevettato e disponibile sui modelli anallergici, il
suo aggancio & semplice e |'uso efficace (www.acarzero.com).

COSA NON FARE

m Non lasciare I'involucro plastico di protezione su un materasso
nuovo (attenzione che i grossi sacchi potrebbero essere giochi pe-
ricolosi per i bambini: occorre evitare di lasciarli alla loro portata).

W In caso di trasloco, assicurarsi che gli operai addetti non arrotolino



e leghino i materassi e non cercare mai di schiacciarli nel bagagliaio
di un’auto o sul portapacchi.

B Si & in cerca di guai se si fuma a letto! Fumare a letto € una delle
piti comuni cause di incendio in casa.

B Se si possiede una termocoperta, va utilizzata seguendo le istru-
zioni del produttore e occorre sottoporla spesso a manutenzione al
fine di mantenerla sicura dal punto di vista elettrico. In ogni caso
Simmons ne sconsiglia l'utilizzo perché provoca un invecchia-
mento precoce dei materiali.

m Non fare saltare i bambini sul letto. Questo gioco pud avere effetti
distruttivi sul materasso e i bambini potrebbero cadere e farsi male.
m Non usare mai un materasso su una base inadatta: cio ridurrebbe
la durata del materasso.

® Non macchiare il materasso. In caso di incidente, occorre inter-
venire subito al fine di evitare che acqua o altri liquidi penetrino
nell'imbottitura dove potrebbero provocare seri problemi. Bisogna
evitare che la macchia si asciughi, poiché diventerebbe piu difficile
da eliminare. Togliere le coperte. Rimuovere il maggior quantitativo
di acqua o altro liquido con un panno assorbente, un vecchio asciu-
gamano o con degli asciugatoi di semplice carta.

B Se il materasso viene sporcato seriamente, ad esempio in caso di
periodi di malattia, se ne consiglia la sostituzione.

B Non utilizzare vaporizzatori o sterilizzatori a vapore per “igie-
nizzare” il materasso. Questo tipo di manutenzione non risolve
il problema degli acari ma impregna di umidita la struttura pre-
giudicandone la consistenza e la durata.

| Evitare assolutamente I'utilizzo di solventi, asciugacapelli e di ferro
da stiro.

B Per rimuovere la polvere non utilizzare mai il battipanni o aspiratori
ad alta potenza.

B Evitare assolutamente di bagnare il materasso.

ATTENZIONE: evitare assolutamente |'utilizzo su basi inadatte perche
potrebbero alterare sia le specifiche caratteristiche dei materassi che
la loro durata.

SIGILLO DI
GARANZIA

LA CERNIERA E BLOCCATA PER

Per la protezione della struttura, i materassi con
fodera rimovibile sono dotati di un’ulteriore fodera
L'APERTURA DELLA FOBERA ) ! ; ! o

o ON Al e 2 (interna) la cui cerniera viene bloccata all’origine af-
finché non possa essere aperta dall'utente.

IMPEDIRE LA MANOMISSIONE
DELLA STRUTTURA.




NORME D'USO E MANUTENZIONE

B3 Il materasso deve essere utilizzato su una base idonea: una
base inadeguata pud compromettere in modo grave la struttura
del materasso e le sue prestazioni, pertanto:

a) non utilizzare basi che non consentano un adeguato ricam-
bio di aria;

b) non utilizzare su reti a maglia metallica (di qualunque gene-
re) o su reti aventi numero di doghe inferiore a 14 (con lar-
ghezza cm 6,8); o inferiore a 7 di larghezza cm 19. Preferire
sempre una base con superficie il piti possibile uniforme.

c) la base deve aver dimensioni uguali o maggiori del mate-
rasso;

d) il materasso matrimoniale necessita di un supporto unico
senza longherone centrale (sopraelevato rispetto al piano
delle doghe) e non di due basi singole accostate (con il telaio
sporgente in altezza rispetto al piano d'appoggio);

e) la base deve essere elastica ma non eccessivamente cede-
vole; in caso di utilizzo di vecchie basi & necessario verificarne
I'idoneita con il rivenditore.

B3 Il materasso non deve essere piegato, arrotolato o legato
strettamente: queste azioni danneggiano irreparabilmente la
struttura.

B) Il materasso non deve essere stato bagnato: bagnare il
materasso con liquidi di qualsiasi natura pud compromettere la
sua consistenza e salubrita. In caso di riparazione o sostituzione
il prodotto dovra presentarsi in perfette condizioni igieniche e in
particolare non dovra essere sporco di liquidi organici, in ottem-
peranza a quanto disposto dal D.Lgs. 626/94.

@ Non agire a strappo sulle maniglie che sono state progettate
per agevolare il posizionamento del materasso sulla base ma non
sono strutturate per supportare il trasporto o il sollevamento del
materasso.

B Il materasso non deve essere utilizzato su basi vecchie o
deteriorate.
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IMPORTANTE

| materassi Simmons contengono imbottiture di notevole spesso-
re; molte sono dotate di “alta elasticita” per garantire il massimo
comfort. Inizialmente, durante le prime settimane di uso, queste
imbottiture modellandosi sulla forma del corpo, potrebbero for-
mare degli incavi al posto delle spalle e dei fianchi (le aree che
assorbono la pressione maggiore). Cio & perfettamente normale
e non é imputabile ad un difetto del materasso. Rivoltando re-
golarmente il materasso, si riduce questo effetto contribuendo a
garantirne un consumo uniforme.

Nei modelli No Flip, dove I'imbottitura ad altissimo spessore si
concentra solo sulla parte superiore, la manutenzione ¢ ridotta,
perche non & necessaria la periodica rotazione “sottosopra” del
materasso.

Si raccomanda pero di ruotare il materasso sul piano invertendo
la posizione testa-piedi due volte al mese. (vedi dis. 5).

Nei modelli bifacciali si raccomanda di rovesciare il materasso
sotto sopra, dalla testa ai piedi una volta ogni 15 giorni per evita-
re il ristagno dell’'umidita.

LA MANCATA OSSERVANZA DELLE INDICAZIONI RIPORTATE, UNI-
TA A PARTICOLARI CONDIZIONI AMBIENTALI CRITICHE, POTREBBE
DETERMINARE L'INSORGERE DI MUFFE CHE NON SONO IMPUTA-
BILI A DIFETTO DEL PRODOTTO MA ESCLUSIVAMENTE AD UNA
MANUTENZIONE NON CORRETTA.



®

ruotare il materasso
in senso anti-orario.

@

il materasso & pronto
per essere rovesciato.

®

sollevare il materasso
su un fianco.

®

riabbassarlo appoggiandolo
sullaltro lato.

H

®

ruotare nuovamente il materasso
in senso antiorario

posizionando il lato B

verso la testata del letto.

~

ol

®

il lavoro & fatto!

Il vostro materasso durera
pit a lungo se verra ruotato
regolarmente.



ATTENZIONE
NON UTILIZZARE questo materasso su reti a maglia
metallica (di qualunque genere) o su reti aventi numero
di doghe inferiore a 14 (con larghezza cm 6,8); o inferiore
a 7 di larghezza cm 19. Preferire sempre una base con
superficie il piu possibile uniforme.

WARNING
DO NOT USE this mattress on metal springs
(of any sort whatsoever) or on bed bases with fewer than
14 slats that are 6,8 cm wide or 7 slats that are
19 cm wide. Always use a base with a surface that
is as uniform as possible.



